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Des outils pour appréhender et gérer 

les risques littoraux :
Proposition d'une méthodologie de gestion du trait de côte
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https://www.youtube.com/watch?v=yh0ymGVqwfw&list=PL9jCzeQ84jPg2SG71s_B8TvUGbfaF09Hv


VOLET 2 - méthodologie de gestion des risques littoraux

1. La méthodologie de gestion des risques littoraux

1.1. Maîtrise d’ouvrage et pilotage du projet

1.2. Compréhension des dynamiques côtières

1.3. Caractérisation des aléas

1.4. Identification et caractérisation des enjeux menacés

1.5. Définition d’une stratégie locale de gestion des risques littoraux

2. Les 25 fiches techniques 

Où consulter le guide : Cliquer sur les logos ou scanner le 

QR-Code : 

GUIDE MÉTHODOLOGIQUE DE GESTION DES RISQUES LITTORAUX
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https://www.finistere.fr/aides-et-services/environnement/les-risques-littoraux-et-fluviaux-en-finistere/littorisques-assistance-technique-des-collectivites-littorales/
https://www.risques-cotiers.fr/connaitre-les-risques-cotiers/projets/littorisques/
https://www.cerema.fr/fr/actualites/partenariat-litto-risques-cerema-appuie-collectivites-du


• Volet méthodologique

composée de cinq parties

• Accessible à tout public

mais prioritairement destiné

aux élus et les techniciens

des collectivités littorales

• Chaque partie propose un

cheminement sous forme

de questions

• Des informations et des

éléments méthodologiques

sont proposés sous la forme

de 25 fiches techniques
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Les 25 fiches de la méthodologie de gestion des risques littoraux

Fiche n°1 : la compétence Gemapi

Fiche n°2 : constituer les instances de pilotage du projet

Fiche n°3 : déterminer le type de côte

Fiche n°4 : identifier les facteurs forçants qui régissent la 

dynamique sédimentaire

Fiche n°5 : établir la direction de la dérive littorale

Fiche n°6 : déterminer le fonctionnement d’une cellule 

hydrosédimentaire

Fiche n°7 : recenser et caractériser les ouvrages côtiers

Fiche n°8 : déterminer l’impact d’un ouvrage côtier sur le transit 

sédimentaire

Fiche n°9 : reconnaître les signes de l’érosion côtière

Fiche n°10 : rechercher les anciens épisodes de submersions 

marines

Fiche n°11 : caractériser les niveaux marins extrêmes

Fiche n°12 : évaluer la tendance passée d’évolution du trait de 

côte

Fiche n°13 : projeter la position du niveau marin dans le futur

Fiche n°14 : projeter la position du trait de côte dans le futur

Fiche n°15 : identifier et catégoriser les enjeux exposés

Fiche n°16 : stratégie de gestion des risques littoraux

Fiche n°17 : étudier les représentations des risques littoraux

Fiche n°18 : sensibiliser la population aux risques littoraux

Fiche n°19 : suivre l’évolution du trait de côte

Fiche n°20 : mettre en place un dispositif de gestion de crise

Fiche n°21 : définir et surveiller le système de protection

Fiche n°22 : intégrer les risques littoraux dans les documents 

d’urbanisme

Fiche n°23 : réduire la vulnérabilité d’un enjeu face au risque 

submersion

Fiche n°24 : relocaliser des enjeux exposés

Fiche n°25 : évaluer la vulnérabilité globale d’un territoire aux 

risques littoraux par la méthode Osirisc

Journées scientifiques du trait de côte – 25 juin 2024, Quimper

Note : Les fiches techniques sont indépendantes les unes des autres et

peuvent aussi être combinées de manière transversale aux 5 parties

GUIDE MÉTHODOLOGIQUE DE GESTION DES RISQUES LITTORAUX



type de 

côte

facteurs forçants 

de la dynamique 

sédimentaire

établir la 

direction de

la dérive 

littorale

fonctionnement 

d’une

cellule 

hydrosédimentaire 

Les 25 fiches de la méthodologie de gestion des risques littoraux

GUIDE MÉTHODOLOGIQUE DE GESTION DES RISQUES LITTORAUX
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• La gestion des risques littoraux

nécessite une clarification des

entités compétentes en

matière de gestion des

inondations (ouvrages, système

d’endiguement), urbanisme

(recul du trait de côte) et gestion

de crise

• Au regard des nombreux

intervenants la constitution

d’instances de gouvernance

pertinentes s’avère

particulièrement efficiente
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L’identification 

de la fonction 

des ouvrages 

littoraux et de 

leurs 

propriétaires est 

proposée dès 

cette partie 

mais elle peut 

aussi être 

envisagée dans 

la partie 2

PARTIE 1 : Maitrise d’ouvrage et 

pilotage du projet



PARTIE 2 : Compréhension des 

dynamiques côtières

• La connaissance du

fonctionnement

hydrosédimentaire du site est

absolument nécessaire pour éviter la

réalisation d’aménagements

générateurs de désordres ultérieurs

• Le recensement des ouvrages

côtiers doit également interroger

leur pertinence actuelle et futur (cas

des cales, môles, perrés…)

• Il ne sera pas toujours possible de

disposer à court terme de

l’ensemble de tous les éléments

de connaissance préconisés dans

cette partie car certains d’entre eux

nécessite de mettre en œuvre des

suivis ou des études sur plusieurs

mois voire années

On retrouve ici 

l’identification de la 

fonction des ouvrages 

littoraux et de leurs 

propriétaires 

conseillée en partie 1
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PARTIE 3 : Caractérisation 

des aléas

• En dressant à la fois un état des

lieux des aléas et une projection

de leur magnitude future, cette

partie prépare la

caractérisations des risques

qu’un gestionnaire devra gérer à

plus ou moins terme

• La projection des aléas dans le

futur nécessite des

modélisations qui ne peuvent

être obtenues à très court

terme et dont l’incertitude sera

d’autant plus réduite que la série

de données de référence sera

robuste

• L’appui d’un observatoire des

risques littoraux facilitera la

collecte des éléments conseillés

dans cette partie ainsi que la

consolidation à 5/10 ans des

projections réalisées
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PARTIE 4 : Identification et 

caractérisation des enjeux menacés

• Etape clé de la caractérisation

du risque, la caractérisation des

enjeux passe à la fois par leur

recensement et la mesure de leur

vulnérabilité face aux aléas

• La défense d’un enjeu ne passe

pas nécessairement par une

protection face à un aléa et les

mesures de gestion de crise ou les

aménagements de réduction de la

vulnérabilité peuvent être plus

efficientes qu’une protection

physique

• 3 types d’enjeux sont

distingués : les enjeux

« relocalisables », « non

relocalisables » (enjeux matériels

ou d’usage) et les espaces

naturels
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PARTIE 5 : Définition d’une 

stratégie de gestion des 

risques littoraux

• Cette partie vise à articuler

l’ensemble des connaissances

acquises dans les 4 parties

précédentes et à organiser les

actions stratégiques à mettre en

œuvre

• Le plan stratégique proposé peut

tout à la fois être réfléchi à

l’échelle d’un site littoral comme

d’un territoire plus vaste (cellule

hydrosédimentaire, commune, EPCI)

• La mise en œuvre d’un

observatoire de la vulnérabilité

globale d’un territoire aux risques

littoraux (https://osi.univ-brest.fr/)

peut constituer un dispositif

efficient de suivi-évaluation de la

stratégie
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https://osi.univ-brest.fr/


PARTIE 5 : Définition d’une 

stratégie de gestion des 

risques littoraux

La méthodologie distingue les

« actions d’accompagnement des

processus naturels » des

« actions d’opposition aux

processus naturels » afin d’éviter

les ambiguïtés entre techniques

« douces » et « dures »
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• 3 catégories d’actions sont proposées :

• Les actions « sans regret » ne portent pas à conséquence sur l’évolution future du trait 

de côte

• Les actions d’adaptation qui ne peuvent avoir qu’un impact positif ou nul sur la baisse 

de la magnitude d’un aléa (création d’une zone tampon suite au retrait d’enjeux)

• Les actions qui nécessitent une réflexion préalable sur les objectifs fixés vis-à-vis des 

évolutions du littoral car elles peuvent avoir un impact plus ou moins réversible sur les 

dynamiques sédimentaires et impacter les zones côtières contiguës 

• Les aménagements doivent faire l’objet d’une évaluation économique préalable (sous forme 

d’analyses coût/bénéfice ou d’analyses multicritères) afin de s’assurer de la bonne utilisation 

des fonds publics

• A terme, la stratégie proposée prévoit le retrait des enjeux relocalisables de la zone à risque 

mais les actions de relocalisation doivent être anticipées au plus tôt sur le plan de la gestion 

du foncier (acquisition de terrains, zonage PLU) 



Des outils pour appréhender et gérer 

les risques littoraux :
Proposition d'une méthodologie de gestion du trait de côte
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https://www.youtube.com/watch?v=yh0ymGVqwfw&list=PL9jCzeQ84jPg2SG71s_B8TvUGbfaF09Hv


RETOUR D’EXPERIENCE SUR LES TECHNIQUES DE GESTION DU TRAIT DE CÔTE

OBJECTIF : 

FOURNIR UN RETOUR D’EXPÉRIENCE SUR LES LITTORAUX DU 

FINISTÈRE, AIDE À L’EXPERTISE ET À LA DÉCISION

https://www.finistere.fr/aides-et-services/environnement/les-risques-littoraux-et-fluviaux-en-

finistere/littorisques-assistance-technique-des-collectivites-littorales/

Le 3ème volet du guide méthodologique : « Techniques de gestion des risques littoraux – présentation et 

retours d’expérience »
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Document proposé 

par :

Document réalisé dans le 

cadre de :

https://www.finistere.fr/aides-et-services/environnement/les-risques-littoraux-et-fluviaux-en-finistere/littorisques-assistance-technique-des-collectivites-littorales/


2.  Structuration du 3ème volet et contenus

1.  Techniques de gestion des risques littoraux

2. Techniques courantes de gestion des risques littoraux

3. Techniques expérimentales ou innovantes de gestion des 

risques littoraux

• Contextualisation

• Objectifs

• Procédures réglementaires

• Bilan des solutions techniques employées dans le Finistère

• Engager une stratégie de gestion à long terme des risques littoraux.

Format : 

✔ fiches descriptives des 

techniques

✔ Fiches exemples dans le Finistère 

(et ailleurs)

✔ Repérage cartographique des 

exemples

RETOUR D’EXPERIENCE SUR LES TECHNIQUES DE GESTION DU TRAIT DE CÔTE
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Une classification malaisée 

Solutions qualifiées de :

• Douces (vs dures)

• Flexibles (vs fixes)

• Réversibles (vs irréversibles)

• Souples (vs artificialisantes)

• Fondées sur la nature (vs de génie civil)

• Accompagnant les processus naturels / utilisant les 

processus de la nature (vs s’opposant aux contraintes 

naturelles)

• …

Typologie : pas toujours triviale…

2 types de techniques retenus

- Techniques d’opposition aux processus naturels

- Techniques d’accompagnement des processus 

naturels

- Gradation entre les solutions : existence de 

techniques intermédiaires

RETOUR D’EXPERIENCE SUR LES TECHNIQUES DE GESTION DU TRAIT DE CÔTE

1.  Techniques de gestion des risques littoraux

En même temps, existence de :

• Techniques « souples », difficilement réversibles

• Techniques « dures » accompagnant ou utilisant les 

processus naturels

• Techniques fondées sur la Nature qui s’opposent au 

processus naturels 

• Techniques intermédiaires

Inventaire des solutions techniques Typologies retenues

✔ Classification selon le type de côte

(accumulation, ablation, anthropiques) où leur 

mise en œuvre est utile 

✔ Classification selon les autorisations et 

démarches réglementaires préalables à 

l’implantation de l’ouvrage

✔ Classification selon les objectifs assignés à 

l’ouvrage

3 classifications proposées
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Classification des solutions techniques, de l’opposition aux processus naturels à leur accompagnement, selon leur utilité et le type de côte

RETOUR D’EXPERIENCE SUR LES TECHNIQUES DE GESTION DU TRAIT DE CÔTE
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• Techniques d’accompagnement : éventail plus étendu des possibilités d’action de gestion que pour les 

solutions d’opposition
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• Bilan de la mise en œuvre effective dans le Finistère (1)

RETOUR D’EXPERIENCE SUR LES TECHNIQUES DE GESTION DU TRAIT DE CÔTE
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Fiche 1 - Ouvrages longitudinaux de haut de plage

Fiche 2 - Ouvrages transversaux

Fiche 3 - Ouvrages longitudinaux de bas de plage et d’avant-plage

Fiche 4 - Ouvrages de soutènement

Fiche 5 - Ouvrages de stabilisation des falaises

Fiche 6 - Drainage de versants de falaise

Fiche 7 - Reprofilage de falaises

Fiche 8 - Confortement dunaire

Fiche 9 - Rechargement sédimentaire

Fiche 10 - Pieux hydrauliques

Fiche 11 - Drainage de plage

Fiche 12 - Canalisation de la fréquentation

Fiche 13 - Brise-vent, piégeage et maintien des sédiments

2. Techniques courantes de gestion des risques littoraux

RETOUR D’EXPERIENCE SUR LES TECHNIQUES DE GESTION DU TRAIT DE CÔTE

13 fiches descriptives, 17 exemples
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Exemple : fiche n°4 – Ouvrages de soutènement

RETOUR D’EXPERIENCE SUR LES TECHNIQUES DE GESTION DU TRAIT DE CÔTE

Journées scientifiques du trait de côte – 25 juin 2024, Quimper



Description détaillée d’un exemple d’application de ce type d’ouvrage

RETOUR D’EXPERIENCE SUR LES TECHNIQUES DE GESTION DU TRAIT DE CÔTE
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RETOUR D’EXPERIENCE SUR LES TECHNIQUES DE GESTION DU TRAIT DE CÔTE

Fiche 14 - Digues amovibles contre les submersions marines

Fiche 15 - Dispositifs expérimentaux atténuateurs de houles et de 

courants

Fiche 16 - Dispositifs de protection et de régénération dunaire

Fiche 17 - Agrégat naturel issu de processus électrochimiques

Fiche 18 - Dépose d’ouvrages : désenrochement

3. Techniques expérimentales ou innovantes de 

gestion des risques littoraux

4 fiches descriptives, 5 exemples
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RETOUR D’EXPERIENCE SUR LES TECHNIQUES DE GESTION DU TRAIT DE CÔTE

Lecture du guide : par localisation des exemples développés ou par technique décrite sur les littoraux du Finistère ou en 

France métropolitaine 

Localisation des sites (A) et des solutions techniques (B) mises en œuvre 

dans le Finistère et mentionnées ou détaillées dans les fiches synthétiques.

Localisation des sites (C) et des solutions techniques (D) mises en œuvre 

en France métropolitaine et mentionnées ou détaillées dans les fiches 

synthétiques.

A B C D
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Des outils pour appréhender et gérer 

les risques littoraux :
Série documentaire « Evolution du niveau marin : comprendre pour 

agir face aux risques littoraux »

Journées scientifiques du trait de côte – 25 juin 2024, Quimper

https://www.youtube.com/watch?v=yh0ymGVqwfw&list=PL9jCzeQ84jPg2SG71s_B8TvUGbfaF09Hv


Film introductif (1:14)

EP1 : Le mouvement permanent du niveau marin (2:56)

EP2 : La mesure du niveau marin (3:32)

EP3 : L’influence des phénomènes naturels sur les niveaux marins (6:35)

EP4 : L’impact du changement climatique sur le niveau marin (3:42)

EP5 : La gestion des risques littoraux face à la hausse du niveau marin (4:13)

EP6 : La réduction de la vulnérabilité des territoires aux risques littoraux (3:45)
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Des outils pour appréhender et gérer 

les risques littoraux :
Série documentaire « Evolution du niveau marin : comprendre pour 

agir face aux risques littoraux »



SÉRIE DOCUMENTAIRE

Messages-clés

• Le niveau marin évolue en permanence

à différentes échelles de temps :

journalière, mensuelle, annuelle,

pluriannuelle…

• A l’échelle journalière, le mouvement des

astres Soleil-Terre-Lune engendre les

marées.

• En fonction de la position des astres, le

niveau marin oscille entre deux niveaux -

un niveau bas (PBMA) et un niveau haut

(PHMA) – qu’il ne peut par le seul

phénomène des marées jamais dépasser.

EPISODE 1 : LE MOUVEMENT PERMANENT DU NIVEAU MARIN

Journées scientifiques du trait de côte – 25 juin 2024, Quimper



SÉRIE DOCUMENTAIRE

Messages-clés

• En France, le niveau marin se mesure

selon deux référentiels : le niveau

hydrographique des cartes marines du

SHOM et le niveau NGF des cartes

terrestres de l’IGN.

• Les « zéros » de ces deux cartes ne

correspondent pas.

• La gestion des risques littoraux qui se

situe à l’interface terre/mer privilégie

l’usage du référentiel NGF pour calculer

les niveaux marins extrêmes et établir les

cartes de submersion.

EPISODE 2 : LA MESURE DU NIVEAU MARIN
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SÉRIE DOCUMENTAIRE

Messages-clés

• Le niveau marin observé ne peut être

prédit par le seul phénomène des

marées et va dépendre des conditions

météo-marines (pression atmosphérique,

vent, houle, vagues).

• Le niveau marin maximal atteint sur une

côte peut être sensiblement différent

que celui prédit par la marée : on parle

de surcote quand le niveau réel est

supérieur au niveau prédit.

EPISODE 3 : L’INFLUENCE DES PHÉNOMÈNES NATURELS SUR LE NIVEAU MARIN
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EPISODE 3 : L’INFLUENCE DES PHÉNOMÈNES NATURELS SUR 

LE NIVEAU MARIN

SÉRIE DOCUMENTAIRE

Messages-clés

• Le niveau marin centennal est un niveau

marin qui a un risque sur 100 d’être atteint

chaque année.

• 3 modes de submersion sont possibles

: par débordement, par franchissement ou

par rupture d’ouvrages.

• Pour protéger les personnes et les biens,

des plans de prévention des risques

littoraux (PPRL) réglementent

l’urbanisme à l’échelle d’une commune et

imposent des aménagements permettant

l’évacuation ou la mise en sécurité des

personnes.
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EPISODE 4 : L’IMPACT DU CHANGEMENT CLIMATIQUE SUR LE NIVEAU MARIN

SÉRIE DOCUMENTAIRE

Messages-clés

• Le niveau de la mer a augmenté de 120

mètres depuis la fin de la dernière

période glacière il y a plus de 20 000 ans.

• Aujourd’hui, la hausse du niveau de la

mer s’accélère avec la fonte de la calotte

glacière et la dilatation de l’océan liées au

changement climatique.

• Sans baisse des émissions de CO2 dans

l’atmosphère, le GIEC estime que la

hausse du niveau marin pourrait

atteindre 1 m d’ici 2100 : le niveau marin

centennal actuel pourrait alors présenter 1

risque sur 5 d’être atteint chaque année.
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EPISODE 5 : LA GESTION DES RISQUES LITTORAUX FACE À LA HAUSSE DU NIVEAU MARIN

SÉRIE DOCUMENTAIRE

Messages-clés

• Jusqu'à présent la gestion des risques littoraux reposait 

sur des techniques d’opposition aux dynamiques 

naturelles mais ces ouvrages perturbent les mouvements de 

sédiments.

• Les ouvrages s’opposant aux dynamiques naturelles 

perturbent les transits sédimentaires et provoquent des 

phénomènes d’érosion menaçant des secteurs habités. 

Les techniques s’appuyant sur les dynamiques naturelles 

sont donc désormais privilégiées.

• La gestion du trait de côte doit se réfléchir à l’échelle des 

cellules hydrosédimentaires. Au sein des cellules, les 

sédiments se déplacent parallèlement à la ligne de rivage, 

par la dérive littorale, et perpendiculairement au rivage entre 

le large et la côte.

• Toutefois aucune technique de gestion du trait de côte 

n’est parfaite et pérenne avec la hausse future du niveau 

marin. 
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EPISODE 6 : LA RÉDUCTION DE LA VULNÉRABILITÉ DES TERRITOIRES AUX RISQUES 

LITTORAUX

SÉRIE DOCUMENTAIRE

Messages-clés

• Les techniques de gestion du trait de côte

ne pourront, à elles seules, assurer une

gestion durable du trait de côte.

• Les collectivités locales doivent

engager une réflexion de long terme sur

l’adaptation de leur bande côtière.

• Cette adaptation embrasse un large panel

d’actions : observation du littoral,

protection et adaptation des enjeux.

• La réduction de la vulnérabilité d’un

territoire face aux risques peut être

analysé selon 4 composantes : aléas,

enjeux, gestion et représentation.

• En Finistère, Litto’Risques (CD29-UBO-

Cerema) aide les collectivités littorales

à réduire leur vulnérabilité face aux risques

littoraux.

Journées scientifiques du trait de côte – 25 juin 2024, Quimper



Journées scientifiques du trait de côte – 25 juin 2024, Quimper

http://film_littorisques_hd.mp4


Logos intervenants
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